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開催日 無料体験

開始15分前～

【受付時間】

～シンコースポーツアカデミー申し込み方法～

・QRコードを読み取りGoogleフォームから申し込み

・愛鷹広域公園窓口にて申し込み書を記入の上ご提出

＊無料体験参加の方も申請が必要になります

2026年度愛鷹広域公園　5月度シンコースポーツアカデミー

愛鷹広域公園スケジュール 開催日カレンダー

月 火 水 木 金

野球

野球場

17:00～18:0016:30~17:20 17:00～18:00 17：00～18:00

陸上

スポーツ広場

サッカー

スポーツ広場

テニス

愛鷹テニスコート

18:15～19:30

～ご案内～

【定員】【服装・持ち物】

・対象　小学1～4年生

・教室当日は会員証を持ってきてください

＊施設・講師都合で休講となる場合があります。休講等のご案内はInstagram等でお知らせします。予めご了承下さい。

あしたかパークマネジメントグループ：代表企業シンコースポーツ株式会社      愛鷹広域公園　055-924-8878

夜間

各20名 動きやすい服装 単発　500円
タオル・飲み物 月謝は開催日が少ないため今月のみの特別価格になります

【参加費】

月謝　1500円

卓球

トレーニング室

申し込みはこちらから！

・初回の方のみ申請が必要になります。

・4月度に申請頂いた方も再度申請が必要に

なります。



シンコースポーツアカデミー　一覧

【参加方法】 【注意事項】

・Googleフォームまたは申込用紙からの申請が必要です ・体調が優れない場合の参加はお控えください。

・初回のみ窓口にて現金支払い。継続の場合は月謝袋に入れてお支払い(無料体験を除く) 　＊教室参加にあたりご記入いただいた情報は

・会員証は教室に参加される際毎回持ってくるようにしてください。 　　教室運営にのみ使用しその他目的には使用しません

・会員証は無くさないようにしてください

　＊無くされた場合は再発行いたしますので窓口にお越しください

Instagram
新しくなりまし

た！

フォローしてね！

陸上
走る・跳ぶ・投げる！体を動かす楽しさ

を体験しよう！

運動の基本を基礎から丁寧に指導し、体

力と集中力を育てます。

卓球
ラケットの持ち方やボールの打ち方など、

基礎から楽しく学びます。

「卓球をやってみたい！」「もっと上手

になりたい！」そんな子供たちを応援し

ます！

サッカー
ボールを蹴る楽しさ、体を動かす楽しさ

を体験できます。ドリブルやパスなどの

基本の動きを遊び感覚で楽しく学び、運

動能力やチームワークを育てます。

テニス
基礎から丁寧に指導し、体力と集中力を

育てます。遊び感覚で楽しみつつ、ルー

ルや基本動作をしっかり学ぶことができ

ます。仲間と一緒に成長を実感できる教

室です。

野球
走る・跳ぶ・投げる！体を動かす楽しさ

を体験しよう！

運動の基本を楽基礎から丁寧に指導し、

体力と集中力を育てます。

持ち物

・グローブ


